
「アドバイザーコース」

講座タイトル 主な講座内容

第1回
・アロマとは何か？

・蒸留法入門－花の芳香蒸留水

オーガニックネロリとローズの蒸留抽出による最高級化粧水か

ら学ぶ蒸留法の歴史と基本

第2回

・芳香成分の特徴とオーガニッ

ク栽培の重要性

・ネロリorローズの収穫体験

熊本県産オーガニックネロリorローズの収穫体験会から学ぶ芳

香植物栽培方法の重要性

第3回
・植物とアロマ

・機能性ハーブの蒸留法

オーガニックハーブの虫よけ＆リフレッシュスプレーづくりを

通して学ぶ芳香蒸留水の特徴

第4回
・日本の森林生態系の特徴

・精油抽出蒸留法

阿蘇ヒノキ精油や甘夏ベルガモット精油の抽出方法から学ぶ精

油の特徴

第5回
・アロマウォーター

・高機能スパイスハーブ蒸留法

スパイスとハーブを使った風邪予防アロマとクリスマスリース

づくり

第6回

・キャリアオイルとは

・各植物性キャリアオイルの特

徴

高い機能性をプラスする蒸留法以外のアロマ抽出法

注：開講時期によって講座順や講座内容が変わります。

取得資格

講座時間

受講料

：各回平均3時間

：アドバイザーコース　全回一括40,000円～（税別）

　（開催地によって異なります。資材教材費を含む）

国産オーガニックアロマ抽出講座

+ yuica認定日本産精油講座

オーガニック栽培植物とその芳香成分抽出方法の基礎理論を理解するとともに、ご自分とご家族の日常生活

に役立つ簡単なオーガニックアロマ製品づくりを学びます。また同時にyuica認定日本産精油のアドバイ

ザーコースを習得できます。

：KAORI認定オーガニックアロマ抽出アドバイザー

　yuica認定日本産精油アドバイザー



「プロフェショナルコース」

開講時期 講座タイトル 主な講座内容

第1回
蒸留法の歴史と現在、蒸留器の

種類と芳香成分別適用

種類別蒸留器の特徴と取り扱い方法。蒸留法の区別による製品

転換の種類。抽出方法と香粧品の歴史的経緯。

第2回
芳香蒸留水の化学的性質、精油

と芳香蒸留水

抽出成分別にみる芳香蒸留水の化学的性質および精油と芳香蒸

留水の化学的性質の差異とその適用。

第3回
植物種または利用部位別に異な

る蒸留方法

水蒸気蒸留法とハイドロ蒸留法の違いと植物種または利用部位

別の蒸留方法の実践と製品応用

第4回
植物種および利用部位別の精油

の性質と精油分離方法

全草利用のハーブと柑橘類果皮の蒸留抽出と精油分離方法の実

践と製品応用

第5回
様々なオイル抽出方法の現在的

有意性

植物ベースオイルまたはキャリアオイルの性質と芳香成分浸漬

抽出方法

第6回
芳香成分を基材とする香粧品の

特性と高い機能性

芳香蒸留水、精油、インフューズドオイルを利用した100％オー

ガニック香粧品づくりの基礎

注：開講時期によって講座順や講座内容が変わります。

取得資格

講座時間

受講料

ご自分でサロンを経営される方や小ロットの化粧品製造を計画している方に、ご自分の納得のできるオーガ

ニックアロマ原材料を使用した高い効能の香粧品の製造方法の実践講座。参加者全員に2.5Ｌ銅製蒸留器を

ご提供。このコースはアドバイザーコース修了の方対象です。またこのコースではyuica認定日本産精油イ

ンタープリターコースを習得できます。

：KAORI認定オーガニックアロマ抽出プロフェショナル

　yuica認定日本産精油インタープリター

：各回平均4時間

：プロフェッショナルコース全講座参加　240,000円（税別）

　（資材・教材費・2.5Ｌ銅製蒸留器概ね10万円分を含む）



「マイスターコース」

開講時期 講座タイトル 主な内容

第1回
ネロリまたはローズの収穫、保

存と大型蒸留

ネロリ・ローズの収穫方法と長期保存方法の指導および大型蒸

留器を使用した蒸留方法の実践指導

第2回
阿蘇ヒノキ等樹木蒸留法or阿蘇

ノコギリソウ等ハーブ蒸留法

樹木orハーブ蒸留前処理方法と大型蒸留器による樹木類蒸留方

法の実践指導

第3回
柑橘類果実の収穫、保存と大型

蒸留分離法

柑橘類果皮収穫と収穫前処理方法と大型蒸留器使用の蒸留によ

る精油分離法の実践指導

第4回
ネロリ・ローズのインフューズ

ドオイル抽出法とろ過法

ネロリ・ローズの芳香成分のインフューズド抽出法による大量

オイル製造方法の実践指導

注：開講時期によって講座順や講座内容が変わります。

講座時間

参加費

　（資材・教材費・2.5Ｌ銅製蒸留器概ね10万円分を含む）

　マイスターコース全講座参加　320,000円　（税別、宿泊費実費）

：アドバイザーコース各回平均3時間、プロフェッショナルコース各回平均4時間

　マイスターコース各回3泊4日

：アドバイザーコース　全回一括40,000円～（税別）

　（開催地によって異なります。資材教材費を含む）

　プロフェッショナルコース全講座参加　240,000円（税別）

国内外でオーガニックコスメを広く販売・普及するために、大型蒸留器等を使用して産業用の蒸留や各種抽

出製造技術を身につけることを目指す方、また、次の世代に引き継ぐためのアドバイザー・プロフェショナ

ルコースの指導を希望する方のための実践講座です。各講座3泊4日。このコースはプロフェッショナル

コース修了の方対象です。


